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Dugnadsstrateqi

Dugnad er viktig for klubben da det generer et stort bidrag pa inntektssiden slik at vi kan opprettholde et godt sykkeltilbud til alle i Lillehammer.
Dugnadsstrategi for Lillehammer Cykleklubb er vedtatt av styret i klubben og sier noe om ngdvendighet og omfang av dugnader som en viktig
inntektskilde for klubben.

Bakgrunnen for at styret gnsker en tydelig dugnadsstrategi er:

1. Enhetlig tilnaerming for a sikre en rettferdig og forutsigbar dugnadsmodell
a. hva skal gjgres, nar og av hvem

2. Bidra til klubbens gkonomi

Forenkling og forutsigbarhet

1. Spond benyttes til all kommunikasjon knyttet til dugnader
Dugnadsutvalg koordinerer kommunikasjon med sponsorer
3. Eget vippsnummer per lag
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Dugnadsutvalg

Styret vedtar i budsjettprosessen hvilke hoveddugnader klubben skal delta pa.
Klubbens dugnadssutvalg nedsettes av styret og bestar av:

e 2 representanter fra styret
° 1 representant fra hvert av lagene

Dugnadssutvalget har fglgende ansvarsoppgaver:

Ansvar for a fglge opp klubbens dugnadsstrategi

Utrede og innstille hvilke dugnader klubben skal ta pa seg pafglgende ar
Vedta dugnadsansvarlig for dugnadene klubben patar seg

Bidra til at dugnader oppleves som relevant, motiverende og inkluderende

PONDUS

TUGNAD 7 MANTAG TEN
TOU\TE 7 VENT/BKAL BARE
CIBRKE KALENDEREN MIN./

NELLVET 7U WAY PET
CER LITT ZARLIG UT



Jkonomi

Det ma defineres hvilke dugnader som skal bidra inn mot klubbens gkonomi, og hvilke som kan ga direkte til lagene. For 2023 er det budsjettert med 195 000 kr
i inntjening fra dugnad. Dugnadsinntekter utover dette gar direkte til de enkelte lag. Fordelingen av dugnader gjgres gjennom en vekting av bade netto kost og
antall utgvere med 50% hver.

For 2023 inngar fglgende elementer i klubbdugnader:

° Arrangement: UDW, Lillehammer Petit Prix og Aktiviteter Strandtorget 95 000
° Nye typer (Birken + Kalender + Andre Aktiviteter) 100 000
Andel klubbdugnad Birken inntekt Antall vakter Antall ryttere Vakter per rytter Rest

Kvinner og menn senior terreng 10777,00 9 300,00 15,00 6,00 2,50 1477,00
Kvinner og menn junior terreng 2849,00 3 000,00 5,00 3,00 1,67 -151,00
Menn junior landevei 9312,00 9 500,00 15,00 10,00 1,50 -188,00
Kvinner senior og junior landevei 4989,00 4 800,00 12,00 5,00 2,40 189,00
Menn landevei senior 26947,00 19 000,00 30,00 10,00 3,00 7947,00
Ungdomsgruppa 22372,00 14 240,00 31,00 45,00 0,69 8132,00
Kids 22755,00 17 560,00 33,00 45,00 0,73 5195,00

100 000 77 400,00 141,00 22601,00




Birken -forslag til fordeling av vakter

Antvakter Anttimer Sum Timer pr vakt

Renn 18.03.23

Forslag hovedansvar

Forslag medansvar

Forslag medansvar

Premier 20 124 12400 6,20 Terreng senior (15 vakter) Ungdom (15 vakter)
Bagasje 55 350 35 000 6,36 Landevei menn senior (30 vakter) Landevei menn junior (15vakter) Kids (10 vakter)
Startnr
Barnas/Ungdom
Sum 75 474 47 400
Lop 10.06

Antvakter Anttimer Sum Forslag hovedansvar Forslag medansvar
Premier 15 30 8000 5,33 Kids (15 vakter)
Bagasje
Startnr 16 100 10 000 6,25 Ungdom (11lvakter) Terreng junior (5 vakter)
Barnas/Ungdom 20 80 8000 4,00 Landeveikvinner (12 vakter) Kids(8 vakter)
Sum 51 260 18 000

Ritt 25.08

Antvakter Anttimer Sum Forslag hovedansvar
Premier 0
Bagasje
Startnr 0
Barnas/Ungdom 15 40 4000 2,67 Ungdom (15 vakter)
Sum 15 40 4000

141 774 77400




Andre dugnader

1. Klubbdugnad

a. Salg av “LCK sin Tour de France kalender”
i. 21 luker
i. 75kr per kalender (estimert fortjeneste 45kr pr stk)
iii. Mal 1000 solgte kalendere = 45 000
iv. Knyttes opp mot Uno-X som TdF lag og LCK hovedsponsor

2.  Lagdugnad

a. Dette er frivillige dugnader de enkelte lagene selv tar ansvar for, og der all inntekt gar direkte til laget
b. Dugnadskomiteen kan bista med a tilrettelegge og veere sparringspartner, men laget star selv ansvarlig for giennomferingen
C. Eksempler pa mulige lagdugnader:

i. Kurs ala “Mekking”, “Dekkskift” “Ligge pa hjul” etc
i. Turer ala “Guidet tur fra Balberg til Hafjell”
iii. Sommersykkelskole

iv. Flere vakter pa Birken
V. Varetellinger
Vi. Andre arrangementer

Vii. Annet?






