KJGREPLAN 2025
FREDAG

18:30

19.30

BAKKETEMPO JOKERSERIEN
M11-12

K11-12

M10

K10

BAKKETEMPO JOKERSERIEN
K13-14 AR

M13-14 AR

K 15-16 AR

M 15-16 AR

LORDAG

08:00
08:50
09:30
10:00

10:30

KL 15:00

GATERITT JOKERSERIEN
M 15-16 AR

M/K 13-14 AR-K15/16
M/K 11/12 AR

M/K 10 AR
REKRUTTERINGRITT
M/K 6-9 AR

TEMPO JOKERSERIEN
M/K 6-9 AR

M/K10 AR

K11/12 AR

M11/12 AR

K13-14 AR

K 15-16 AR

M 13-14 AR-

M 15-16 AR

SONDAG

09:00
09:00
09:00
10:10
12:30
12:30
12:30

FELLESTART JOKERSERIEN
M11-12

K11-12

M/K 10 AR

M 15-16 AR

M 13-14 AR-

K 13-14 AR

K15-16 AR

KLASSER

ALDERKLASSE 10-12 AR
3,7 km
3,7 km
3,7 km
3,7 km

ALDERSKLASSER 13-16 AR
4,9km
4,9km
4,9km
4,9km

ALDERKLASSER 10-16 AR

10 RINDER lang 1,9 km
6 RUNDER lang 1,9 km
7 RUNDER kort 1,1 km
5RUNDER kort 1,1 km
ALDER 6-9 AR

1RUNDE kort 1,1 km

ALDERKLASSER 10-16 AR
1RUNDE  AVKORTET

1RUNDE 4,1km
2 RUNDER 8,2 km
2 RUNDER 8,2 km
3 RUNDER 12,3 km
3 RUNDER 12,3 km
3 RUNDER 12,3 km
4 RUNDER 16,4 km

ALDERKLASSER 10-16 AR

2 RUNDER 17,2km
2 RUNDER 17,2 km
1RUNDE 8,6 km

7 RUNDER 60,2 km
4 RUNDER 34,4km
4 RUNDER 34,4km
4 RUNDER 34,4km

START
N.SKREFSRUD

LYSGARDSABAKKEN

MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94

VEST GRAHALLEN

MALHUSET OL -94

MAL
MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94

MALHUSET OL -94



