SONDAG

07:00-16:30 RITTKONTOR APENT TINGBERG

TID ANT. MALGANG KLASSE TYPE STARTSTED MALSTED ANT RUNDER DISTANSE|H@YDEMETER |STARTT JOKER/NC
08:00(35KM/T - 10.08 |KSENIOR FELLESTART |ASFALT |TINGBERG |@YERKIRKE |3 RUNDER +MALBAKKEN 75.5KM [240M/784M  |PULJESTART1 |NC
08:00(35KM/T - 10.08 |KJUNIOR FELLESTART |ASFALT |TINGBERG |@YERKIRKE |3 RUNDER +MALBAKKEN 75,5KM [240M/784M  |PULJESTART1 |NC
08:30(32 KM/T - 09.41 M/K13-14  |FELLESTART |ASFALT |TRETTEN @YERKIRKE |11/2 RUNDE+MALBAKKEN  [38,6 KM |240M/366M |PULJESTART 2 |JOKERSERIEN
08:30(32 KM/T - 09.41 K15-16 FELLESTART |ASFALT |TRETTEN @YERKIRKE |11/2 RUNDE+MALBAKKEN  [38,6 KM |240M/366M |PULJESTART 2 |JOKERSERIEN
08:30(32 KM/T - 09.41 HC FELLESTART |ASFALT |TRETTEN @YERKIRKE |11/2 RUNDE+MALBAKKEN  [38,6 KM |240M/366M |PULJESTART 2 |JOKERSERIEN
08:30(28 KM/T-08.57 |K/M10-12 |FELLESTART |ASFALT |TRETTEN @YERKIRKE |HALV RUNDE +MALBAKKEN [12,8KM |126 M PULJESTART 2 |JOKERSERIEN

Pasel [ [ [ [ T [ [ [ T [ |

10:35|42 KM/T -13.33 MSENIOR |FELLESTART |ASFALT |TINGBERG |@YERKIRKE |5RUNDER +MALBAKKEN 125,3KM |240 M/ 1264 M |PULJESTART 3 |NC

10:40|38KM/T -12.38  |[M15-16 AR |FELLESTART |ASFALT |TINGBERG |@YERKIRKE |3 RUNDER+MALBAKKEN 75,5KM [240M/784M  |PULJESTART 4 [JOKERSERIEN

14:10)40 KM/T -16.40 MJUN FELLESTART |ASFALT |TINGBERG |@YERKIRKE |4 RUNDER+ MALBAKKEN 100,4 KM 1240 M/ 1024 M |PULJESTART S |NC




