
RITTMANUAL – LILLEHAMMER 
SYKKELFESTIVAL/LILLEHAMMER PETIT 
PRIX (LPP) 2026  

Arrangør: Lillehammer CK 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com/profile.php?id=61571492675757 

Hjemmeside:  

Lillehammer sykkelfestival/NC/Lillehammer Petit Prix 2026 - Lillehammer Cykleklubb 

1. Program – Tid og sted 

Fredag 11. september 

• Øyer Trafikkontrollstasjon – Øyer kommune 
o Norgescup (NC) Tempo junior og senior, Regionmesterskap for Innlandet 
o Her forutsettes det at Øyer tunnelen holde åpen- avlyses ved stengt 

tunnel 
• Lysgårdsbakken/Nedre Skrefsrud, Lillehammer Olympiapark 

o Bakketempo 10–16 år 

Lørdag 12. september 

• Birkebeiner Skistadion, Lillehammer Olympiapark 
o Gateritt LPP 10–16 år 
o Gateritt Norgescup (NC) junior og senior 
o Tempo LPP 10-16 år, Regionmesterskap for Innlandet 13-16 år  
o 2 rekrutteringsritt 6–9 år 
o Premieseremoni for fredag og lørdag m/ pizzabuffet 

Søndag 13. september 

• Øyer og Tretten kommunehus, Tingberg/Tretten 
o Fellesstart alle klasser 10 år til senior 
o Regionmesterskap for Innlandet for 13-16 år, junior og senior 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61571492675757
https://lillehammerck.no/lillehammer-sykkelfestival-nc-lillehammer-petit-prix-2026/


2. Rittbeskrivelse 

2.1 Tempo – NC-klasser 

Start: Øyer Trafikkontrollstasjon 
 Løype: Nordover langs Kongsvegen til Tretten og retur. Løypa er tilnærmet flat. 

• Menn Junior/senior og kvinner senior: 22,3 km (2 runder) 
• Kvinner junior: 11,1 km (1 runde) 

2.2 Bakketempo – LPP (10–16 år) 

• 13–16 år: Start Lysgårdsbakken – 4,6 km (NB ! Start på kulvert sør Lysgården i år) 
• 10–12 år: Start Nedre Skrefsrud – 3,1 km 

Løypa går opp VIP-vegen, videre til Kantvegen, inn på birkebeiner skistadion, via 
skiskytterstadion og mål ved målhuset fra OL 1994. 

2.3 Gateritt – LPP og rekruttering 

Rundeløype: 

• 13–16 år: 1,9 km 
• 6–12 år: 1,1 km 

Start: Gråhallen vestside 
Løypa er relativt flat. 

 

 

2.4 Gateritt – NC junior og senior 

Rundeløype ca. 2,6 km: 

• Start: Gråhallen vestside 
• Skiskytterstadion deretter kupert løype, Rambølsvingen (skarp høyresving), slak 

motbakke over skiskytterstadion under skibrua og inn på langrennsstadion 
vending til mål 

• Ryttere som bli lappet blir tatt ut av rittet og får plassering i rittet, unntatt jr/sr 
damer 



• Startrekkefølge og antall runder – se kjøreplan 

 

2.5 Tempo – LPP  

Start: Gråhallen 
Løype: Rulleskinettet i Olympiaparken 

• Kupert rundløype, 4,1 km 
• Startrekkefølge og antall runder – se kjøreplan 

VIKTIG: 

• Alle holder høyre side av trasè 
• Forbikjøring skal skje på venstre side 

 

 

 

2.6 Fellesstart  

Start: Øyer kommunehus/ Tretten sentrum - Diner 13 
Rundløype ca. 25 km 

Forutsetter at Øyertunnelen holdes åpen. Avlyses dersom den blir stengt  

Trasé: 

• Tingbergbrua, Rabbevegen, Vestsidevegen, Musdalsvegen, Tretten sentrum, 
Gamle E6 (Kongsvegen) tilbake til Øyer Kommunehus(Tingbergbrua) Målbakken 
til mål på siste runde opp til Øyer Kirke 

• Start på Tretten Samfunnshus for alle klasser under 16 år/HC unntatt M 15-16 
som starter på Tingberg ved kommunehuset 

 



3. Løypekart og arenakart 

3.1 Tempo NC

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.2 Bakketempo LPP 10–16 år (blå = asfalt, gul = grus) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

3.3 Gateritt 10–16 år,  6-9 år rekrutteringsritt 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.4 Gateritt NC junior - senior 

 



3.5 Tempo LPP 6–9 år rekrutteringsritt

 

3.6 Tempo LPP 10–16 år

 



3.7 Fellesstart alle klasser

 

Fellesstart målbakke

 



Arena NC tempo

 

Arena Lysgårdsbakken LPP bakketempo

 

 



Arena Birkebeinerstadion

 

 

 

 

 

 



Arena Øyer Kommunehus

 

 



4. Rittregler 

Rittet arrangeres etter UCI og NCF sitt reglement. 

• Deltakelse skjer på eget ansvar 
• Hjelm er påbudt til enhver tid 
• Søppel kastes kun ved søppelsone 
• Anti Doping Norge kan gjennomføre kontroller 

5. Lisens 

Alle ryttere må ha gyldig helårslisens for 2026. 
Utenlandske ryttere må fremvise lisens ved henting av startnummer. 

6. Kjøreplaner 

Kjøreplaner link: KJØREPLANER - Lillehammer Cykleklubb 

7. Info og Lagledermøte 

• Torsdag 10. september kl. 20:00 – Teams 
• Gjelder NC tempo, bakketempo fredag 
• Link til teams: Lagledermøte Lillehammer sykkelfestival/LPP 2026 | meeting | 

link_app_name 
 

• Fredag 11.september kl 20:30 . Obligatorisk fysisk oppmøte (min. 1 fra hver 
klubb). Gråhallen på skistadion 

• Gjelder ritt lørdag og søndag  

 

 

7.1 Servicekjøring 

• Påmelding kreves for servicebil. Se påmelding pkt 12 lenger ned.  
• Samband påkrevet ved servicekjøring. Kanal 4 for aldersklasser 13-16 år, kanal 6 

for junior og senior 
• Samband og akkreditering til biler hentes i rittkontor før fellesstart 
• Rekkefølge servicekø rangeres etter NC.  

https://lillehammerck.no/kjoreplaner/
https://teams.live.com/meet/931341039734?p=ivmU7T074jqQgpbAjd
https://teams.live.com/meet/931341039734?p=ivmU7T074jqQgpbAjd


• Ingen rekkefølge på aldersklassene, 1. bil i kø stopper ved teknisk  
 

7.2 Utstyrsjekk 

Kommissærer informerer på lagledermøtet. 
Kontroller kan gjennomføres før og etter målgang. 

7.3 Innskriving 

• Starter 30 min før start ved startområdet( nærmere beskjed på lagledermøte ) 
• Stenger 10 min før start 
• Gjelder gateritt og fellesstart 

7.4 Langing: 

• Fellesstart: sonen er 500-700 m etter start Tingberg, se kart kan lange på alle 
runder gleder for M15-16 år og NC klassene. Andre klasser ingen langing 

• Ingen langing på gateritt 

8. Parkering og trafikkregulering 

Detaljert informasjon på www.lillehammerck.no under 
arrangement/Lillehammersykkelfestival 2026/ trafikkregulering gjelder spesielt for: 

• Tempo Øyer -Tretten 
• Bakketempo Lysgårdsbakken 
• Skistadion (skiltgjenkjenning via APCOA Flow) 
• Fellesstarten på Tingberg/Tretten ift parkering, tilkomst og avreise  

Følg anvisninger fra funksjonærer og merkede traséer. 

9. Påmelding 

 

• Ordinær påmelding: til 6. september kl. 23:59 

https://www.lillehammerck.no/


• Etteranmelding: 
o NC klasser: kr 900,- 

Alderklassene 10–16 år: kr 370,- 
o Rekrutteringsritt: kr 100,- 

Påmelding via EQ Timing. LINK: -Påmelding: www.eqtiming.no 

Lillehammer Sykkelfestival 2026, Fredag       Alle ritt , tempo NC og bakketempo LPP 

Lillehammer Sykkelfestival 2026, Lørdag      Alle ritt, gateritt / tempo LPP, kermisritt NC    

Lillehammer Sykkelfestival 2026, Søndag     Alle ritt  og Fellesstart 

 

10. Tidtaking og resultater 

• EQ Timing – live resultater, arrangør stiller med brikker til alle 
• Publiseres på sykling.no  og  lillehammerck.no 

 

• Spesielt for LPP (10-16 år):  
• Bonuspoeng gateritt: henholdsvis:  1.pl = 10 sekunder, 2. pl =8 sekunder, 3pl. = 6 

sekunder, 4.pl = 4 sekunder og 5.pl= 2 sekunder i fratrekk på sammenlagttiden. 
Det må være under 1 sekund for at de skal få samme tid på gateritt og fellesstart 

• Lapping: Ryttere som blir tatt igjen (CUT), får ett minutts tillegg per runde, regnet 
fra siste rytter som får tellende tid. De kan derfor fortsette å sykle helt til 
førstemann er i mål. 

• Uteblir på etapper: Påmeldte ryttere som ikke møter til start får ikke 
sammelagtresultat i LPP.  
 

• NC klassene: 
• NC Gateritt: Ryttere som blir tatt igjen (CUT), tas ut av rittet og plasseres i 

resultatlisten i henhold til dette. Unntatt damer jr/sr 

 

• Felles for alle : 
 

• Fellesstart: Vi har et sterkt ønske om at alle skal få syklet lengt mulig . Vi legger 
opp til tidsgrense på grønnbil ca 5-7 min bak feltet. Dersom rytter kommer bak 
grønnbilen ønsker vi at ryttere følger trafikkregler(sykler på eget ansvar og kan 

https://www.eqtiming.no/
https://signup.eqtiming.com/arrangement/lillehammer-sykkelfestival-2026-fredag/g295.56411?event=lillehammer_ck
https://signup.eqtiming.com/arrangement/lillehammer-sykkelfestival-2026-lordag/g295.56415?event=lillehammer_ck
https://signup.eqtiming.com/arrangement/lillehammer-sykkelfestival-2026-sondag/g295.56403?event=lillehammer_ck


sykle til mål. Kommisær vil plassere ryttere på resultatlista ettersom de blir tatt 
ut og havner bak grønnbil.  Vi avgjør på lagledermøtet om ryttere som blir tatt ut 
på siste runde kan få sykle til mål å få sin tid. Og om de skal få sykle ut på siste 
runden dersom de er langt bak.  

• På gateritt: kan stå over 1 runde 1 gang og 2 ganger ½  runde, ikke siste 2 runder. 
Sjekk teknisk sone på kart.  Kommisær skal godkjenne om teknisk feil 

Emitbrikke: 

• Leveres ut av arrangør til alle ryttere sammen med startnummer.  
• Leveres tilbake etter siste ritt. 
• Manglende retur av både brikke og reim: kr 1000,- 

 

11. Gir- og utvekslingskontroll  

• 13–14 år: maks 6,68 m 
• 15–16 år: maks 7,17 m 
• Minimum sykkelvekt: 8 kg 
• Minner også om regelverk på hjulsett for aldersklassene 

 

12. Servicebiler 

•  Bare på fellesstart søndag for NC klassene 
• Nøytral service tilgjengelig for 13-16 år søndag, max 3 klubbbiler i hvert felt. 

Oversikt tas på lagledermøte fredag 
• Unntak søkes fra vegtrafikkloven §§ 4–6 
• Påmelding servicebiler til  https://forms.gle/JwqpurF6XiAK6Gob7 innen 6.sept kl 

2359 
 

13. Rittkontor 

Åpningstider: 

• Fredag: Øyer kontrollstasjon kl 1300-1530 / Lysgårdsbakken 1630-1900 
• Lørdag: Skistadion i Gråhallen 0730-1700 
• Søndag: Øyer kommunehus 0700-1700 

https://forms.gle/JwqpurF6XiAK6Gob7


Utdeling av startnummer, emitbrikke og buffetarmbånd. NB. Startnummer på både 
rygg og sykkel alle ritt unntatt tempo NC . På tempo bæres bare 1 startnummer på 
rygg .  

ALLE startnummer  SKAL leveres tilbake til rittkontoret etter siste ritt.  

14. Kiosk og servering 

Kiosk tilgjengelig lørdag og søndag. Enkel servering mat og drikke 
Betaling med Vipps. 

15. Buffet for ALLE ifm premieutdeling lørdag 

• Pris rytter: 1,-  
• Andre: kr 150,- 
• Påmelding via Vipps 803102 
• Frist: 6. september kl. 23:59, etter dette forhøyet pris 150/180 kr 

 

 

16. Premieutdeling 

• Premiesermoni på lørdag kveld i Gråhallen  for ritt fredag og lørdag. Program 
kommer i egen info på Lillehammer sykkelfestival/NC/Lillehammer Petit Prix 
2026 - Lillehammer Cykleklubb - tidsskjema premiering.   

 

• LPP:  
• 3 beste på etappene 13-16 år, Sammenlagt 1/3 dels premiering 13-16 år. 
• Alle klasser :100% premiering på bakketempo(fotobilde i ramme) 
• 100% premiering i 10-12 år alle etapper/ sammenlagt,  
• 10-12 år ingen rangering,  
• Rekrutteringsritt: 100 % premiering. Premiering gateritt(6-9 år) på stadion etter 

målgang, premiering tempo(6-9 år) på kveld i Gråhallen sammen med alle. Se 
tidsskjema på lenke over. 
 
 

https://lillehammerck.no/lillehammer-sykkelfestival-nc-lillehammer-petit-prix-2026/
https://lillehammerck.no/lillehammer-sykkelfestival-nc-lillehammer-petit-prix-2026/


• NC klassene : 
•  Pallpremier og ledertrøyer,  
• 100% premiering på tempo( fotobilde i ramme) 

 
 Generelt: 

• Uttrekkspremier på seremonien på lørdag. 
• Fellesstarten og sammenlagt LPP blir premiert fortløpende etter siste rytter i mål 

i hver klasse ved Øyer kommunehus. 
• Premiering for pallplassering regionmesterskap tempo og fellesstart. 13 år-

senior) 

17. Garderobe, toalett og sykkelvask 

• Lørdag: Skistua på Birkebeiner skistadion 
• Søndag: Håkonshall på Stampesletta i Lillehammer 
• Sykkelvask tilgjengelig lørdag på stadion 

18. Oppvarming 

• Ikke tillatt i løypa under ritt 
• Besiktigelse til fots tillatt i rittets retning og på vegkanten 

 

19. Overnatting 

Birkebeineren Hotell (rom og leilligheter). Booking.birkebeineren.no 

Bruk rabattkode NC2026 eller gå direkte inn på 
https://booking.birkebeineren.no/accommodation?promocode=nc2026 
 

20 % rabatt ved bestilling direkte på nettsiden for opphold i perioden 10.–14. 
September 

 

Bobiler: Ligger på Birkebeiner stadion rett med arena lørdag  

www.sommercamping.no 

https://booking.birkebeineren.no/accommodation?promocode=nc2026
https://www.sommercamping.no/


 

 

 

 

20. Sanitet 

• Røde Kors i kortesje 
• Sanitet ved start/mål alle dager 

21. Trafikkregulering 

• Les nøye på Lillehammer sykkelfestival/NC/Lillehammer Petit Prix 2026 - 
Lillehammer Cykleklubb under trafikkregulering. 

 

 

22. Kontaktpersoner 

Rittleder: Terje Torseth , terje.torseth@hotmail.com  , 47616565 

Sekretariatsleder: Ingvill Helset, ingvillh@gmail.com , 95220406 

Løypeansvarlig/vaktsjef: Håvard Selbæk, havard.selbak@online.no , 41322521 

Arenasjef/løypesjef ass.:Stian Sommeseth, stian.sommerseth@rema.no , 99127384 

Sikkerhetssjef: Thomas Pettersen, thomaspettersen79@hotmail.com ,91789574 

Tidtakeransvarlig: Nils Anders Helset , nils@nilsogronny.com, 90540788 

Seremoni/ premiering: Lars Krogsveen, lars.krogsveen@gmail.com , 997 10 597  

Sanitet: Petter Sørensen, pettsor.jobb@gmail.com, 99507278 

Presse / Media: Haagensen.eirik@gmail.com , 91769937 

22. Kommissærer 

Hoveddommer: Kenneth Terjesen, ken-ter@lyse.net,  46857171 

https://lillehammerck.no/lillehammer-sykkelfestival-nc-lillehammer-petit-prix-2026/
https://lillehammerck.no/lillehammer-sykkelfestival-nc-lillehammer-petit-prix-2026/
mailto:terje.torseth@hotmail.com
mailto:ingvillh@gmail.com
mailto:havard.selbak@online.no
mailto:stian.sommerseth@rema.no
mailto:thomaspettersen79@hotmail.com
mailto:nils@nilsogronny.com
mailto:lars.krogsveen@gmail.com
mailto:pettsor.jobb@gmail.com
mailto:Haagensen.eirik@gmail.com
mailto:ken-ter@lyse.net
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